
1. cLrh e.My & fnukad 29&30 tuojh 2016 

Mk0 jkts'k >k] egkizcU/kd ¼dE;qfuVh izkslsl½ jk’Vªh; LokLF; fe”ku ds usr`Ro esa Hkze.k Vhe }kjk 

cLrh e.My ds tuin cLrh ,oa fl}kFkZuxj dk fnukad 29 ls 30 tuojh 2016 dks Hkze.k fd;k x;kA 

tuin esa vuqJo.k ds nkSjku fuEu egRoiw.kZ fcUnq izdk”k esa vk;sA budk bdkbZokj fooj.k fuEu gSA 

 lh-,p-lh-gjS;k  

 mPPk tksf[ke okyh xHkZorh efgykvksa dh ukeokj lwph miyC/k ugha FkhA 

 tuuh lqj{kk ;ksstuk vUrxZr izlwrkvksa dks 48 ?k.Vs ugha jksdk tkrk gSA 

 jsfM,.V okeZj dk iz;ksx ugha fd;k tk jgk FkkA  

 izlo d{k esa vkDlhVkslhu Qzht esas ugha j[kh x;h FkhA  

 izlo d{k esa xanxh ik;h x;h ,oa fMfyojh Vªs ,oa nok;sa Hkh ekudkuqlkj miyC/k ugha FksA 

fMyhojh Vscy ij dSyhl iSM xank ik;k x;kA yscj :e dh fLFkfr dks ns[krs gq, ,slk izrhr 

gksrk gS fd izHkkjh vf/kdkjh ,oa lEcfU/kr deZpkfj;ksa }kjk leqfpr /;ku ugha fn;k tk jgk gSaA 

Hkou esa dyj dksMsM MLVfcu izksVksdky ,oa ck;ksykftdy osLV eSustesaV ds fu;ekas dk ikyu 

ugha fd;k tk jgk gSA IyslsUVk ,oa izlo lEcU/kh vU; dpjs dk ck;ks osLV fMLiksty izcU/ku 

ugha gks jgk gSA 

 liksfVZo lqijfotu dk okgu ugha FkkA 

 ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ds vUrxZr iz;ksx esa yk;h tkus okyh Concent Form, Medical 
Record Checklist of Sterilization etc dk iz;ksx uohu izk#i ij ugha fd;k tk jgk FkkA 

 ifjokj fu;kstu  ,oa vU; dk;ZØeksa ds vUrxZr C;kid izpkj &izlkj dh cgqr deh ik;h x;hA 

 MsUVy ps;j miyC/k gS ijUrq vfdz;k'khy gSA 

 X Ray Room esa Chest Stand [kjkc gSA 

 lh-,p-lh-gjS;k esas HIV tkWp dh lqfo/kk miyC/k ugha FkkA 

 JSSK ds vUrxZr lh-,p- lh-gjS;k esa izlwrkvksa dks Free Diet dh lqfo/kk miyC/k ugha FkhA ekrz 

nq/k ,oa czsM fn;k tk jgk gSaA 

 Free Medicine dh lqfo/kk miyC/k ugha Fkh izlwrkvksa dks vko";d vkS"kf/k;kW ckgj ls dz; djuk 

iM jgk gSA  

 LVksj esa xanxh ik;h x;h :e dh fLFkfr dks ns[krs gq, ,slk izrhr gksrk gS fd izHkkjh vf/kdkjh 

,oa lEcfU/kr deZpkfj;ksa }kjk leqfpr /;ku ugha fn;k tk jgk gSaA LVksj esa vkS"kf/k;kW j[kus gsrq 

jSDl miyC/k ugha FksA 

 ifjokj fu;kstu  ,oa vU; dk;ZØeksa ds vUrxZr C;kid izpkj &izlkj fd;s tkus dh vko”;drk 

gSA 

 mPPk tksf[ke okyh xHkZorh efgykvksa dh ukeokj lwph rS;kj djus dh vko”;drk gSA 

 vkDlhVkslhu Qzht esas j[kus dh vko”;drk gSA tuuh lqj{kk ;ksstuk vUrxZr izlwrkvksa dks 48 

?k.Vs jksdus dh vko”;drk gSA izlo d{k dh lkQ&lQkbz dk fo'ks"k /;ku j[kk tk;s ,oa ck;ks 

osLV fMLiksty izcU/ku lgh izdkj ls djus dh vko”;drk gSA  

 ih-ih-vkbZ-;w-lh-Mh- ,oa vU; leLr bulsfUVo lsokiznkrkvksa o izsjdksa dks lgh le; ij fn;k 

tk;sA jsfM,.V okeZj ds iz;ksx ds tkudkjh ,y-vkj- esa dk;Zjr leLr LVkQksa dks nh tk;A 

 Vhdkdj.k l=ksa ds fy, Tickler bag dh mIyC/krk djkus dh vko”;drk gSA 
 ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ds vUrxZr iz;ksx esa yk;h tkus okyh concent form, medical 

record checklist of sterilization etc dk iz;ksx uohu izk#i ij fd;s tkus dh vko”;drk gSA  
 



 tuin& cLrh o fl)kFkZuxj ds 12 ekr`Ro lIrkg l= 

 l= LFky ij Vhdkdj.k dkMZ miyC/k Fks] ijUrq dkMZ ij ,y0,e0ih0-bZMhMh ,oa iazlo lac/kh 

tfVyrkvksa dk MkVk Bhd <ax las ugh Hkjk tk jgk FkkA 

 l= LFy ij oSDlhu dSfj;j esa teas vkbl iSd ik;sa x;sa ,oa viMsVsM M;w fyLV miyC/k ugh 

FkhA 

 oSDlhu dSfj;j ds vUnj fcuk ftij cSx ds gh Vh0Vh  ds ok;y j[ks Fksa A 

 lh-,p-lh- bVok& tuin fl)kFkZuxj 

 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds ifjlj esa 20 “kŞ ;k ds Hkou miyC/k gS tksfd efgyk fpfdRlky; 

crk;k x;kA Hkou dk fuekZ.k o’kZ 1992 eas djk;k x;k FkkA Hkou ds ,d d{k dk 102 ,oa 108 

,Ecqysal lsok ls lEcfU/kr deZpkjh mi;ksx dj jgs gSaA vU; d{kksa esa iqjkuk lkeku tSls&csM] 

xn~ns ,oa vU; lkeku Hkjk gqvk gSA Hkou dh fo|qr ok;fjax [kjkc gS ,oa Hkou dh Nr Hkh 

{kfrxzLr gSA ,Slk izrhr gksrk gS fd yEcs le; ls Hkou dk mi;ksx ,oa mfpr j[k&j[kko uk 

gksus ds dkj.k Hkou ttZj voLFkk esa vk x;k gSA Hkou dh pkch dh vuqiyC/krk gksus ds dkj.k 

dejksa dks vUnj ls ugha ns[kk tk ldkA bl lEcU/k esa eq[; fpfdRlk vf/kdkjh ,oa nwjHkk’k ij 

JhdkUr yky] twfu;j bUthfu;j ls okrkZ gqbZ ,oa mUgsa mDr Hkou dk fjuksos”ku gsrq vkadyu 

miyC/k djkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA 

 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds vf/kdkfj;ksa }kjk crk;k x;k fd ifjlj esa vks0ih0Mh0 Hkou dk 

fuekZ.k lu~ 1924 esa fd;k x;k gSA mDr Hkou ds ,d gh dejs esa leLr fpfdRlk vf/kdkfj;ksa 

}kjk ejhtksa dks ns[kk tk jgk gSA Hkou esa lkQ&lQkbZ ,oa fo|qr O;oLFkk vR;Ur [kjkc FkhA 

orZeku le; esa Hkou dks fu’iz;ksT; ?kksf’kr fd;k tk pqdk gSA 

 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds ifjlj esa fLFkr 30 “kS¸;k Hkou dh fLFkfr Hkh mfpr j[k&j[kko u 

fd;s tkus ds dkj.k [kjkc voLFkk esa gS ,oa Hkou dh nhokjksa esa njkjsa Hkh fn[kkbZ iM jgh gSA 

bl Hkou ds jSEi iw.kZr;k {kfrxzLr gS ,oa dHkh Hkh fxj ldrk gSA mDr Hkou esa ts0,l0okbZ0 

okMZ] izlo d{k dksYM psu :e] LVksj ,oa iz;ksx”kkyk vkfn dk lapkyu fd;k tk jgk gSaAHkou 

ds izFke ry ij nks okMZ gSaA ftlesa ls ,d okMZ iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA nwljs okMZ esa csM] 

xn~ns ,oa ØsMy ¼ikyuk½ vkfn fo[kjs iMs FksA izlo d{k esa xanxh ik;h x;h ,oa fMfyojh Vªs ,oa 

nok;sa Hkh ekudkuqlkj miyC/k ugha FksA fMyhojh Vscy ij dSyhl iSM ugha Fkk] yscj :e dh 

f[kMfd;ksa ds “kh”ks {kfrxzLr Fks ,oa f[kMfd;ksa ij insZ ugha FksA yscj :e dh fLFkfr dks ns[krs 

gq, ,slk izrhr gksrk gS fd izHkkjh vf/kdkjh ,oa lEcfU/kr deZpkfj;ksa }kjk leqfpr /;ku ugha 

fn;k tk jgk gSaA Hkou esa dyj dksMsM MLVfcu izksVksdky ,oa ck;ksykftdy osLV eSustesaV ds 

fu;ekas dk ikyu ugha fd;k tk jgk gSA IyslsUVk ,oa izlo lEcU/kh vU; dpjs dks ikyhFkhu esa 

ck¡/k dj jSEi ds uhps j[kk tk jgk gSA 

 fpfdRly; esa ,d vU; Hkou miyC/k gS ftlesa ch0ih0,e0;w0 ,oa ts0,l0okbZ0 isesUV dk dk;Z 

fd;k tkrk gSA Hkou esa vk;ju CY;w ds dbZ dkjVwu iMs gq, Fks] ftlesa ls dbZ dkjVwu [kqys gq, 

FksA ch0ih0,e0;w0 d{k esa gky gh esa “kkVZ lfdZV ls vkx Hkh yx pqdh gSA ftl dkj.k dejs esa 

cgqr vO;oLFkk ns[kh x;hA mDr Hkou dh Hkh ejEer djus dh vko”;drk gSA 

 fpfdRlky; esa fpfdRldksa ,oa deZpkfj;ksa ds vkoklh; Hkouksa dh fLFkfr Hkh Bhd ugha gS ,oa 

ejEer dh vko”;drk gSA 

 fuekZ.kk/khu 30 “kS¸;k;qDr eSVjfuVh foax ds fujh{k.k ds nkSjku dk;Znk;h ,tsUlh] ;w0ih0 izkstsDV 

dkWjiksjs”ku ds Bsdsnkj ls nwjHkk’k ls okrkZ ls ;g Kkr gqvk fd ;g Hkou ekpZ] 2016 rd iw.kZ 

dj LokLF; foHkkx dks lkSai fn;k tk;sxkA 

 liksZfVo lqijfotu ,oa vkj0ch0,l0ds0 ds okgu miyC/k ugha FksA 



 Hkze.k ds le; izHkkjh fpfdRlk vf/kdkjh ,oa lEcfU/kr fyfid dh vuqifLFkr ds dkj.k foRrh; 

vfHkys[kksa] jksxh dY;k.k lfefr ds jftLVj ,oa vU; vfHkys[kksa dk vuqJo.k ugha fd;k tk 

ldkA ftyk ys[kk izcU/kd] ,u0,p0,e0 }kjk izsf’kr lwpuk ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk gS fd& 

 o’kZ 2014&15 esa Dyhfuax ,oa okf”kax en esa :0 197406-00 dh /kujkf”k lkeqnkf;d LokLF; 

dsUnz bVok dks voeqDr dh x;hA mDr /kujkf”k ds lkis{k :0 150220-00 dh /kujkf”k O;; dh 

x;h] ftldk Hkqxrku o’kZ 2015&16 esa fd;k x;kA blh izdkj jksxh dY;k.k lfefr en esa 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz bVok dks dqy /kujkf”k :0 806000-00 ¼4 izkFkfed LokLF; dsUnz 

lfEefyr½ ds lkis{k :0 791480-00 dh /kujkf”k O;; dh x;h ¼irkdk d½A 

 o’kZ 2015&16 eas fofHkUu enksa esa dqy /kujkf”k :0 11006800-00 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz bVok 

dks voeqDr dh x;hA ftlds lkis{k :0 3748609-00 dh /kujkf”k O;; dh x;hA mDr /kujkf”k 

esa ls Dyhfux ,oa okf”kax en esa :0 197406-00] jksxh dY;k.k lfefr en esa 351000-00 ,oa 

ck;ks esfMdy osLV en esa :0 157309-00 dh /kujkf”k voeqDr dh x;hA mDr enksa ds lkis{k 

dksbZ Hkh O;; n”kkZ;k ugha x;k gS ¼irkdk [k½A 

 lEcfU/kr fyfid dh vuqifLFkfr ds dkj.k jkT; ctV ls izkIr /kujkf”k ds ckjs esa dksbZ lwpuk 

miyC/k ugha djk;h x;hA 

 Hkze.k ny }kjk eq[; fpfdRlk vf/kdkjh] fl)kFkZuxj dks fuEu lq>ko fn;s x;s& 

 vks0ih0Mh0 dks orZeku LFkku ls gVk ds vkbZ0ih0Mh0 Hkou esa yk;k tk ldrk gSA bl gsrq 

Hkwry ij nks d{kksa dks ,oa izFke ry ij nks d{kksa dks fpfUgr fd;k x;kA bu d{kksa ds ejEer 

vkfn vkus okyk O;; esa jksxh dY;k.k lfefr ds en ls fu;ekuqlkj fd;k tk ldrk gSA 

 izFke ry ij miyC/k okMZ ,oa “kkSpky;ksa dh ejEer djk;h tkuh pkfg,A mDr gsrq O;; Hkh 

jksxh dY;k.k lfefr ds en ls fu;ekuqlkj fd;k tk ldrk gSA 

 izlo d{k dks ,e0,u0,p0 Vwy fdV ds vuqlkj djk;s tkus gsrq ts0,l0okbZ0 ds ,Mfeu en esa 

miyC/k /kujkf”k }kjk fu;ekuqlkj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

 ts0bZ0 fl)kFkZuxj ,oa ,0bZ0 cLrh }kjk ifjlj ds leLr Hkouksa ds fjuksos”ku gsrq dk;Z;kstuk 

cuk;h tkuh pkfg,A 

 orZeku vks0ih0Mh0 Hkou ;fn fu’iz;ksT; ?kksf’kr gS rks mDr Hkou ds /oLrhdj.k dh dk;Zokgh dh 

tk ldrh gSA 

 liksZfVo lqijfotu ,oa vkj0ch0,l0ds0 ds okgu rqjUr miyC/k djk;s tk;saA 

 mijksDr fcUnqvksa ls ;g izrhr gksrk gS fd lkeqnkf;d LokLF; dsUnz&bVok esa fofHkUu enksa ls 

izkIr /kujkf”k dk mfpr iz;ksx lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa }kjk ugha fd;k tk jgk gS ftl dkj.k 

{ks=h; turk dks miyC/k LokLF; lsok;sa izkIr djus esa dfBuk;h gks jgh gSA  

 


