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Tkuin Lrjh; cSBd&

Tkuin

^ekr` ,oa cky LokLF; laj{k.k vfHk;ku**

ekr` cky e`R;q ,oa cky dqiks’k.k esa deh gsrq ,dh—r ç;kl



2

1 ftykf/kdkjh

2 ekuuh; v/;{k uxj ikfydk] {ks=h; lkaln

3 eq[; fodkl vf/kdkjh

4 eq[; fpfdRlk vf/kdkjh

5 ftyk fodkl vf/kdkjh

6 ftyk dk;ZØe vf/kdkjh] vkbZ-lh-Mh-,l-

7 ftyk csfld f”k{kk vf/kdkjh

8 ftyk iapk;rhjkt vf/kdkjh

9 ftyk ifj;kstuk vf/kdkjh] MwMk

10 ftyk fu;fer Vhdkdj.k vf/kdkjh

12 leLr vij eq[; fpfdRlk vf/kdkjh

13 leLr v/kh{kd@izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh] lkeqnkf;d@CykWd Lrjh; izkFkfed LokLF; dsUnz

14 fo”o LokLF; laxBu ,oa ;wuhlsQ ds tuin Lrjh; vf/kdkjh

15 ftyk dk;ZØe izca/kd

16 ftyk dE;wfuVh izkslsl izca/kd

17 ftyk ekWfuVj&Vh-,l-;w-

Tkuin Lrjh; cSBd ds izfrHkkxh
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izLrqfrdj.k dh :Ik js[kk

1- dk;Zdze dk ifjp;

2. vfHk;ku ds mn~ns”; rFkk y{;

3- cSBd dk mn~ns”;

4- vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k

• dk;Zdze dh rS;kjh

• dk;Zdze ds eq[; ?kVd

• eq[; xfrfof/k;kWa

• fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk

• Tkuin Lrjh; vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro

5- vfHk;ku esa m-iz- rduhdh lg;ksx bdkbZ dh Hkwfedk

6- vuqJo.k ,oa leh{kk

7- iz”u mRrj



vki voxr gS fd foxr o"kksaZ esa ekr` ,oa cky e`R;q nj esa deh vk;h gS] ijUrq bl fn'kk esa

vkSj vf/kd l?ku ,oa ,dh—r ç;kl fd;s tkus dh vko';drk gSA “kklu Lrj ij foRrh; 

o’kZ 2015&16 dks ekr` ,oa cky LokLF; o’kZ euk;k tkuk izLrkfor gSA

 fnukad 1 vizSy] 2015 dks bl vk”k; dh vkSipkfjd ?kks’k.kk dh tkuh izLrkfor gSA

 blds iwoZ pj.kc) rS;kfj;ksa ds varxZr 1 Qjojh] 2015 ls ekr` ,oa cky LokLF; lq/kkj gsrq

**ekr` ,oa f”k”kq LokLF; laj{k.k vfHk;ku** pyk;k tkuk izLrkfor gSA

 mDRk vfHk;ku jkT; Lrj ij LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx ds usr`Ro esa ^m-ç- rduhdh

lg;ksx bdkbZ* ds lg;ksx ls pyk;k tk;sxkA

 vfHk;ku ds izxfr dh leh{kk ,oa vuqJo.k ftykf/kdkjh rFkk eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk dh 

tk,xh

4

dk;Zdze dk ifjp;



 iw.kZ Vhdkdj.k vkPNknu esa o`f) ¼0&2 o"kZ ds f'k'kq½

 laLFkkxr çloksa esa o`f) 

 vk/kqfud ifjokj fu;kstu lsokvksa ds vkPNknu ,oa iz;ksx esa o`f)

 cky dqiks’k.k esa deh ik¡p o’kZ ls de ds cPpksa dk otu rFkk yackbZ dh eki

rFkk dqiksf’kr cPpksa dk mfpr lanHkZu ,oa izcU/ku

tuin okj bu pkjksa mís';ksa dh iwfrZZ gsrq ekr` ,oa f”k”kq LokLF; laj{k.k vfHk;ku ds nkSjku y{;ksa

dk fu/kkZj.k “kklukns”k la[;k 145@ Ikk¡p&9&2015&9 (127)/ 12, fnukad 28 tuojh] 2015 ds 

layXud&1 vuqlkj fd;k x;k gSA 5

bl O;kid vfHk;ku ds mn~ns”; ,oa y{; fuEuor~ gS%



 tuin Lrjh; vf/kdkfj;ksa dk “kklukns”kksa ij vfHkeq[khdj.k

 vfHk;ku ds eq[; ?kVdksa ij ppkZ djuk

 “kklukns”kksa ds vuqlkj vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro dk

fu/kkZj.k djuk

 CykWd rFkk xzke Lrjh; cSBdksa ds vk;kstu gsrq fnolksa dk fu/kkZj.k

 CykWdokj vk”kk Hkqxrku f”kfojksa ds vk;kstu dh ;kstuk cukuk

6

Tkuin Lrjh; cSBd dk mn~ns”;



ovfHk;ku dh pj.kc) rS;kjh o fØ;kUo;u -

• çFke pj.k esa] ftykf/kdkjh egksn; dh v/;{krk esa ftyk Lrj ij cSBd dk vk;kstu] tks fd vkt

fd;k tk jgk gSA

• f}rh; pj.k esa mi ftykf/kdkjh egksn; dh v/;{krk esa CykWd Lrjh; cSBdksa dk vk;kstu fd;k

tk,xkA mDr cSBd esa izeq[k :Ik ls izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh] v/kh{kd fpfdRlkf/kdkjh@v/kh{kd]

cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh] [kaM fodkl vf/kdkjh ,oa lgk;d fodkl vf/kdkjh ¼iapk;r½]

eq[; lsfodkvksa }kjk izfrHkkx fd;k tk,xkA çR;sd cSBd esa LokLF; foHkkx dk tuin Lrjh;

vf/kdkjh mifLFkr jgsaxsA

• r`rh; Pkj.k esa xzke iz/kku dh v/;{krk esa izR;sd xzke LkHkk esa cSBd dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl

cSBd esa eq[; :Ik ls xzke iapk;r ds lnL;] ,-,u-,e-] vk”kk] vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk izfrHkkx

fd;k tk,xk rFkk tuin Lrj ls izR;sd CkSBd ds fy, CykWd Lrjh; o tuin Lrjh; vf/kdkfj;ksa

dks uksMy vf/kdkjh;ksa ds :Ik esa ukfer fd;k tk,xkA

• Tuin Lrj dh cSBd esa CykWd ,oa xzke Lrjh; cSBdksa dh frfFk;ksa dk fu/kkZj.k djuk gS
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vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k
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eq[; 

?kVd

^LokLF; iks"k.k

fnol* dk

lqn`<+hdj.kA

200 mPp
çlo Hkkj

okyh LokLF; 

bdkbZ;ksa dh 

xq.koÙkk esa

lq/kkj

ifjokj

fu;kstu

lsokvksa esa

foLrkj

vk'kk

Hkqxrku dk

lqn`<+hdj.kA

,p-,e-vkbZ-

,l- o ,e-

lh-Vh-,l-

ra= dk

lqn`<+hdj.k

vfHk;ku ds eq[; ?kVd



 LokLF; iks"k.k fnol
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• leqnk; Lrj ij LokLF; o iks"k.k laca/kh lsok,¡ ^LokLF; iks"k.k fnol* ds ek/;e ls çnku dh tkrh gSA vHkh rd ^LokLF; iks"k.k

fnol* dsoy xzkeh.k {ks=ksa esa vk;ksftr gksrh FkhA ijUrq vc 'kgjh {ks=ksa esa Hkh bl dk;ZØe dks ykxw fd;k tk,xkA

• ^LokLF; iks"k.k fnol* ds fØ;kUo;u gsrq lesfdr fn'kk&funsZ'k “kklukns”k la[;k 146@Ikk¡p&9&2015&9 (127)/ 12, fnukad 28 tuojh] 

2015 ds ek/;e ls fuxZr fd, x, gSA bl vfHk;ku dh y{;ksa dh çfIr gsrq fuEu xfrfof/k;kW dh tkuh gSA

“kklukns”k ds 

vuqlkj izeq[k 

xfrfof/k;kW

fu;fer Vhdkdj.k

• izns”k ds lHkh tuinksa ds xzkeh.k {ks= eas iwoZ dh Hkkafr 1000 dh tula[;k ij izfr ekg ,d LokLF; ,oa iks’k.k fnol dk

vk;kstu fd;k tk,xkA blh izdkj “kgjh {ks= eas izR;sd 2500 dh vkcknh ij izfr ekg ,d LokLF; ,oa iks’k.k fnol vk;kstu

fd;k tk,xkA

• LokLF; iks"k.k fnol ds fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj lw{e dk;Z;kstuk rS;kj djkuk] lw{e dk;Z;kstuk vuqlkj 'kr çfr'kr l=ksa

dk vk;kstu leLr oSDlhu ,oa ykWftfLVd dh O;oLFkk djuk] vk;ksftr l=ksa dh l?ku leh{kk o vuqJo.k djukA

Ykf{kr lewg-

 xHkZorh efgyk ¼iathdj.k ,o Vhdkdj.k]izlo iwoZ 4 ns[kHkky ,oa tk¡p gsrq½

 0&2 o’kZ ds cPpsa ¼Vhdkdj.k]LokLF; ,oaa iks’k.k lsokvksa o tk¡p gsrq½

 2&5 o’kZ ds cPpksa dk ¼Vhdkdj.k]LokLF; ,oaa iks’k.k lsokvksa o tk¡p gsrq½

 fd”kksfj;kaa

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k



 LokLF; iks"k.k fnol
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“kklukns”k ds 

vuqlkj izeq[k 

xfrfof/k;kW

laLFkkxr çlo

LokLF; iks"k.k fnol ds fnu ds fy, vk;h xHkZofr;ksa dk Vh-Vh- Vhdkdj.k rFkk çlo iwoZ tkapsa

lqfuf'pr djkrs gq, mudh çlo@tUe ;kstuk rS;kj djkukA

ifjokj fu;kstu

;ksX; naifÙk;ksa dks ifjokj fu;kstu lsok,¡ ¼fo'ks"kr% ulcanh] çloksijkar vkbZ-;w-lh-Mh-@ vkbZ-;w-lh-Mh-

yxokus gsrq½ viukus gsrq ijke'kZ nsuk ,oa çsfjr djukA

iks"k.k

Ikk¡p o’kZ ls de lHkh cPpksa dk otu] yEckbZ o 1 o"kZ ls cM+s o 5 o"kZ ls NksVs cPpksa dh mijh ckag

dh e/; Hkqtk dh eki djk dqiksf"kr ,oa vfrdqiksf"kr cPpksa dh igpku] utnhdh

çkFkfed@lkeqnkf;d LokLF; dsaæ ij çkFkfed tkap ¼gheksXyksfcu] ey ,oa 'kkjhfjd tkap½ gsrq

lanHkZu rkfd vko';drkuqlkj mUgsa ^iks"k.k iquokZl dsaæ*] cky jksx fpfdRld ds ikl lanfHkZr fd;k

tk ldsA

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k



 mPp çlo Hkkj okyh LokLF; bdkbZ;ksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrqq fuEu dk;Z fd;s tkus dh vko';drk gS
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“kklukns”k ds 

vuqlkj izeq[k 

xfrfof/k;k

• Tuin esa vf/kd izlo Hkkj okyh bdkbZ;ksa dk CykWdokj fpUghdj.k dj izf”kf{kr deZpkfj;ksa dh 

fu;qfDr dh tk,A

• vko”;d vkS’kf/k lwph rFkk vkj-,e~-,u-lh-,p-+$,- dh vkS’kf/k lwph ds vuqlkj nokvksa rFkk

vko”;d midj.kksa dh vkiwfrZ lqfuf”pr dh tk,A mDr dh vkiwfrZ yksdy ipsZt ds ek/;e ls

rFkk jksxh dY;k.k lfefr ls vko”;drkuqlkj dh tk ldrh gSA

• nokvksa rFkk lkexzh dh vkiwfrZ gsrq mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh tuin Lrj ij rFkk izHkkjh

fpfdRlkf/kdkjh CykWd Lrj ij mRrjnk;h gksaxsA

• izFke lanHkZu bdkbZ ij lUnHkZu gsrq O;oLFkk dks lqn`<+ djukA

• ftyk efgyk fpfdRlky;ksa çFke lanHkZu bdkb;ksa esa izlo Ik”pkr~ ulcUnh o vkbZ0;w0lh0Mh0 

fuos”ku o vU; LokLF; bdkb;ksa ij varjky vkbZ0;w0lh0Mh0 fuos”ku dh lsok;sa lqfuf”pr

djkukA

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k



 ifjokj fu;kstu lsokvksa esa foLrkj
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“kklukns”k

ds vuqlkj

izeq[k 

xfrfof/k;k

• fo”ys’k.k dj tuin ds ,sls {ks=ksa dks fpfUgr fd;k tk, tgk¡ leqnk; ds e/; ifjokj fu;kstu lsokvksa dh ek¡x gS] ijUrq mu rd

ifjokj fu;kstu lsok;sa ugha igq¡p ik jgh gS] rnksijkUr ,d j.kuhfr fodflr dj mu lsokvksa dh igq¡p c<+kus gsrq gj lEHko iz;kl

fd;s tk,A

• nwjLFk o vlsfor {ks=ksa rd ulcanh lsokvksa dh igq¡p lqfuf'pr fd;s tkus gsrq buesa ulcanh f'kfojksa ds dSys.Mj fodflr djk, tk,¡A

• ifjokj fu;kstu dk;ZØe esa futh {ks=ksa dh lgHkkfxrk c<+kus gsrq futh uflZax gkse@vLirkyksa@laLFkkvksa vkfn dk ,fØfMVs'ku

“kkldh; fu;eksa ds vuqlkj lqfuf”pr fd;k tk,A

• Hkkjr ljdkj }kjk ifjokj fu;kstu lsokvksa gsrq fodflr fd;s x, la”kksf/kr ekudksa ds vuqlkj lsokiznkrk fpfdRldksa dk bEiSuyeSUV

lqfuf”pr fd;k tk,A

• ifjokj fu;kstu lsokvksa esa xq.koRrk lqfuf”pr fd;s tkus ds mnn~s”; ls ifjokj fu;kstu buMsfefuVh ;kstuk ds vUrZxRk tuin Lrj

ij ftykf/kdkjh dh v/;{krk esa xfBr **tuin Lrjh; DokfyVh ,';ksjsUl lfefr** dh fu;fer cSBdsa lqfuf”pr dh tk,A

• ftyk efgyk fpfdRlky;ksa çFke lanHkZu bdkb;ksa esa izlo Ik”pkr~ ulcUnh o vkbZ0;w0lh0Mh0 fuos”ku o vU; LokLF; bdkb;ksa ij

varjky vkbZ0;w0lh0Mh0 fuos”ku dh lsok;sa lqfuf”pr dh tk,A

• lsokdsUnzksa ij xHkZfujks/kd lkexzh dk Ik;kZIr ek=k esa miyC/krk lqfuf”pr dh tk,A vUrjky fof/k;ksa dh igq¡p leqnk; rd c<+kus gsrq

**vk”kk** dk;Zdf=;ksa ds ek/;e ls xHkZfujks/kd lkekfxz;ksa dks ykHkkfFkZ;ksa ds }kj rd forj.k dh O;oLFkk izR;sd n”kk esa lqfuf”pr dh 

tk,A

• vk'kk@,-,u-,e- ds ek/;e ls xzke Øe”k% LokLF; lwpdkad iaftdk ¼oh-,p-vkbZ-vkj-½ o y{; nEifr jftLVj ¼bZ-lh-vkj-½ dks

fu;fer :i ls v|qukar fd;k tk,A

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k



 vk'kk Hkqxrku dk lqn`<+hdj.kA


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“kklukns”k

ds vuqlkj

izeq[k 

xfrfof/k;k

• vk'kk dk;Zdf=;ksa dks muds yafcr Hkqxrkuksa ds fuLrkj.k esa fuEu fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj dk;Zokgh dh 

tk,A

• fnlacj] 2014 rd ds yafcr Hkqxrkuksa ds fuLrkj.k gsrq Cykd Lrjh; fo'ks"k dSEiksa dk vk;kstu] fnukad

15 Qjojh] 2015 rd fd;k tk,] ftlesa leLr vk'kk,a okmpj ,oa dk;Z lR;kiu gsrq vko';d 

vfHkys[kksa lfgr mifLFkr gksaxhsA

• muds dk;Z lR;kiu] okmpj tkap o lR;kiu ,oa Loh—fr ls lEcaf/kr leLr deZpkfj;ksa o 

vf/kdkfj;ksa dh 'kr çfr'kr mifLFkfr] vk'kk Hkqxrku ls lacaf/kr leLr vfHkys[kksa dh miyC/krk lfgr

lqfuf'pr djkuk

• vk'kk dks okmpj Hkjus] lR;kiu esa vkus okyh NksVh&NksVh leL;kvksa dk rkRdkfyd lek/kku fd;k

tkukA bu Cykd Lrjh; dSEiksa dh xq.koÙkk lqfuf'pr djus gsrq uksMy vf/kdkfj;ksa ¼vij@mi eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh½ dks mÙkjnk;h cuk;k tk,A

• fnlacj] 2014 rd ds Hkqxrkuksa dk fuLrkj.k bu dSEiksa ds ek/;e ls djus ds i'pkr bl dk;Z dks

vk'kkvksa dh Cykd Lrjh; ekfld DyLVj cSBdksa ds ek/;e ls lqfuf'pr djkuk

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k



 ,p-,e-vkbZ-,l- o ,e-lh-Vh-,l- ra= dk lqn`<+hdj.k
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“kklukns”k

ds vuqlkj

izeq[k 

xfrfof/k;k

“kklu Lrj ij LokLF; foHkkx ds varxZr leLr dk;ZØeksa dh leh{kk Hkkjr ljdkj ds osc vk/kkfjr gsYFk

eSustesUV buQkjes”ku flLVe ¼HMIS½ ds ek/;e ls fd, tkus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA

• ;g O;oLFkk 1 ekpZ] 2015 ls izHkkoh gksxhA ekpZ ekg esa LokLF; foHkkx dh leLr ;kstukvksa dh leh{kk

dsoy gsYFk eSustesUV buQkjes”ku flLVe ¼HMIS½ ij miyC/k MkVk ds vk/kkj ij gh dh tk,xhA blds

fy, Hkh i`Fkd ls fn”kk funsZ”k izeq[k lfpo] fpfdRlk LokLF; o ifjokj dY;k.k }kjk “kklukns”k la[;k 

144@Ikk¡p&9&2015&9 (127)/12] fnukad 28 tuojh] 2015 tkjh fd;k x;k gSA

gsYFk eSustesUV buQkjes”ku flLVe ra= ds lq/kkj ds fy, ftyk Lrj ij fuEufyf[kr dk;Z fd;s tkus gksaxs

• ftyk ,oa Cykd Lrj ij foHkkx ds dk;ZØe dh leh{kk ,p-,e-vkbZ-,l- vkadM+ksaa] cqysfVu ,oa MS'kcksMZ

ladsrdksa ds vk/kkj ij fd;k tkukA

• ,p-,Ek-vkbZ-,l- çi= esa lwpuk dks lgh çdkj ls Hkjs tkus ds fy, {ks= Hkze.k dj ^,p-,Ek-vkbZ-,l- ,oa

,Ek-lh-Vh-,l- lg;ksxkRed i;Zos{k.k psdfyLV* ds ek/;e ls djuk ,oa blds vk/kkj ij çkIr dfe;ksa dks

Bhd djkuk rkfd ,p-,e-vkbZ-,l- ,oa ,e-lh-Vh-,l- iksVZy ij iznf”kZr vkadM+ksa ,oa lwpuk dh xq.koÙkk

lqfu”pr dh tk ldsA

vfHk;ku ds dk;Zdzeksa dk fooj.k
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LokLF; foHkkx% mDr vfHk;ku ds fØ;kUo;u gsrq LokLF; foHkkx] uksMy foHkkx gksxk LokLF; foHkkx Lrj ij dh tkus

okyh dk;Zokfg;kW fuEuor~ gS%

• vkbZ-lh-Mh-,l- ¼cky fodkl foHkkx½ ds lkFk feydj dk;Z;kstuk rS;kj djuk] 

• de vkPNknu ,oa nqxZe {ks=ksa gsrq fo'ks"k dk;Z;kstuk rS;kj djuk] dk;Z;kstuk ,oa y{; ds vuqlkj vko';d vkiwfrZ

fuckZ/k :i ls cuk;s j[kuk] 

• i;Zos{kdh; dk;Z;kstuk rS;kj dj fØ;kUou lqfuf'pr djuk] fofHkUu Lrj ds dk;ZdrkZvksa] ç/kkuks] fpfdRlkf/kdkfj;ksa

o ofj’B vf/kdkfj;ksa gsrq çf'k{k.k ,oa vfHkeq[khdj.k dk;ZØe vk;ksftr djuk] 

• dk;ZØeksa dk O;kid çpkj çlkj] y{;ksa ds lkis{k miyfC/k dh fujarj leh{kk dj lq/kkjkRed dk;Zokgh djuk rFkk

vU; foHkkxksa ds lkFk leUo; LFkkfir djuk vkfn dk;ksZa dks laikfnr fd;k tk,xkA

cky fodkl foHkkx%

• LokLF; foHkkx dh vko';drkvksa ds vuqlkj ekuo lalk/ku miyC/k djkuk] 

• yf{kr vkcknh dk fjd‚MZ j[kuk ,oa LokLF; foHkkx ds lkFk dk;ZØe dh csgrjh gsrq vkadM+ksa dk lk>k djuk] 

• yf{kr vkcknh dks lsok,a ysus gsrq çsfjr djuk] dk;ZØe dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq çnÙk lsokvksa dk lg;ksxkRed

i;Zos{k.k djuk o fofHkUu foHkkxksa dks lq/kkj gsrq QhMcSd nsukA

vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk
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iapk;r jkt% 

• LokLF; ,oa iks"k.k lsokvksa dk vkPNknu c<+kus gsrq xzke iapk;rksa dk lg;ksx lqfuf”pr djuk] 

• {ks=h; deZpfj;ksasa@vf/kdkfj;ksasa ds ek/;e ls nh tk jgh lsokvksa dk lg;ksxkRed i;Zos{k.k djuk] lq/kkj gsrq voxr

djkuk

• LokLF; ,oa iks"k.k lsokvksa nsus ds fy, vko';d ykWftfLVd dh vkiwfrZ gsrq ^xzke LokLF; LoPNrk iks"k.k lfefr* dh 

fuf/k ds leqfpr mi;ksx gsrq xzke iz/kkuksa dks izsfjr djuk

uxj fodkl foHkkx & 

• uxj fudk; foHkkx }kjk izeq[k 'kgjh vkcknh esa LokLF; ,oa iks"k.klsokvksa dk çpkj çlkj djuk] 

• LokLF; ,oa iks"k.k lsokvksa dk vkPNknu c<+kus gsrq uxj fudk;ksa dk lg;ksx lqfuf”pr djuk] nh tk jgh lsokvksa dk

lg;ksxkRed i;Zos{k.k

• lEcaf/kr foHkkx dks lq/kkj gsrq voxr djkuk

vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk
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lwpuk foHkkx% mDr vfHk;ku ds varxZr lapkfyr fofHkUu dk;ZØeksa] vfHkeq[khdj.k]çf'k{k.k] leh{kk cSBd ls lEcaf/kr

lwpukvksa dks çeq[krk ls fçaV ,oa bysDVª‚fud ehfM;k ds ek/;e ls çfrfnu O;kid çpkj çlkj djus rFkk vfHk;ku gsrq

rS;kj fd, x, izpkj lekxzh dk fizaV vkSj bysDVªkfud ehfM;k ds ek/;e ls izpkj izlkj djuk vkfn] lwpuk foHkkx dk

nkf;Ro gksxkA

izpkj&izlkj % vfHk;ku gsrq izpkj&izlkj lkexzh jkT; Lrj ls dk;kZy; egkfuns”kd] ifjokj dY;k.k }kjk rS;kj dh 

tk,xh rFkk le;kuqlkj miyC/k djkbZ tk,xhA

bl ds vfrfjDr lHkh foHkkx v/khuLFk v/khdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa gsrq vius Lrj ls i`Fkd ls fn”kk funsZ”k Hkh tkjh djsxsaaA

vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk
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m-ç- rduhdh lg;ksx bdkbZ* ds mÙkjnkf;Ro &

mDr vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa m0iz rduhdh lg;ksx bZdkbZ ds }kjk lHkh Lrjksa ij LkHkh laHko lg;ksx

iznku fd;k tk,xkA mRrj izns”k rduhdh lg;ksx bdkbZ ds }kjk eq[; :i ls fuEu d;ksaZ dks laikfnr fd;k tk,xk &

• ^LokLF; iks"k.k fnol* ds lQy fØ;kUo;u gsrq çFke iafä dh dk;Zdf=;ksa gsrq çf'k{k.k ekWM;qy rS;kj djukA

• çf'k{k.k j.kuhfr cukus esa lg;ksx djukA

• dk;ZØe fØ;kUo;u dh çR;sd Lrj ij leh{kk] vuqJo.k ,oa i;Zos{k.k esa lg;ksx iznku djukA

• vfHk;ku esa lg;ksx iznku djus gsrq izR;sd tuin ds fy, ,d Vhe dk xBu fd;k x;k gS] bl Vhe esa e.Myh; 

vij funs”kd] e.Myh; dk;Zdze vf/kdkjh rFkk rduhdh lg;ksx bdkbZ ds izfrfuf/k gSA mDRk Vhe tuin] CykWd

Lrjh; cSBdkas ds vk;kstu esa lg;ksx djsxh] lg;ksxkRed i;Zos{k.k ,oa vuqJo.k djsaxh rFkk leh{kk cSBdksa esa dk;Zdze

esa lq/kkj gsrq QhMcSd iznku djsxh

vfHk;ku ds fØ;kUo;u esa fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk



Tkuin Lrjh; vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro

eq[; fpfdRlk vf/kdkjh

 tuin ds lHkh vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dk “kklukns”kksa ij vfHkeq[khdj.k lqfuf”pr djuk

 “kklukns”k esa fn, x, funsZ”kksa ds vuqlkj LokLF; ,oa iks’k.k fnol] vk”kk Hkqxrku f”kfoj] ifjokj fu;kstu dk;Zdze rFkk

,p-vkbZ-,e-,l-@ ,e-lh-Vh-,l- ds lqn`<+hdj.k gsrq vko”;d dk;Zokgh djuk

 dk;ZØe ds lQy fØ;kUo;u gsrq lEcfU/kr foHkkxksa ls leUo; LFkkfir djuk

 fn, x, funsZ”kkuqlkj LokLF; ,oa iks’k.k fnol dh lw{e dk;Z;kstuk rS;kj djkuk

 LokLF; ,oa iks’k.k fnol gsrq vko”;d lkexzh ,oa midj.kksa dh miyC/krk lqfuf”pr djuk

 vk”kkvksa ds Hkqxrku gsrq 15 Qjojh] 2015 rd izR;sd CykWd esa vk”kk Hkqxrku f”kfoj dk vk;kstu lqfuf”pr djukA

 LokLF; ,oa iks’k.k fnolksa dk vuqJo.k ,oa lg;ksxkRed i;Zos{k.k lqfuf”pr djuk

 leh{kk cSBdksa dk vk;kstu djokuk rFkk dk;ZØe dh izxfr ftykf/kdkjh ds le{k izLrqr djuk

 CykWd Lrjh; vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dk LokLF; iks’k.k fnol dh la”kksf/kr Vsyh “khV rFkk fjiksfVZax izi=ksa ij

vfHkeq[khdj.k lqfuf”pr djuk

 la”kksf/kr VSyh “khV rFkk fjiksfVZax izi=ksa dh lkW¶VdkWih rFkk fizUV djokdj miyC/k djkuk lqfuf”pr djukA

19



 tuin ds lHkh cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkfj;ksa ,oa vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa dk “kklukns”kksa

ij vfHkeq[khdj.k lqfuf”pr djuk

 vko”;d lkexzh dh miyC/krk lqfuf”pr djuk

 lkeqnkf;d Hkkxhnkjh gsrq xfrfof/k;ksa dk fØ;kUo;u lqfuf”pr djuk

 LokLF; ,oa iks’k.k fnol ij vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa dh mifLFkfr lqfuf”pr djuk

 eq[; lsfodkvksa ds ek/;e ls lg;ksxkRed i;Zos{k.k lqfuf”pr djuk

 dk;ZØe dk lg;ksxkRed i;Zos{k.k ,oa vuqJo.k djuk

 leh{kk cSBd esa Hkkx ysuk rFkk lq/kkj gsrq QhMcSd nsuk

 vfHkys[kksa dk j[k&j[kko lqfuf”pr djuk rFkk LokLF; foHkkx ds lkFk lk>k djuk
20

ftyk dk;ZØe vf/kdkjh dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro



 la”kksf/kr fjiksfVZax QkesZV ij LokLF; dfeZ;ksa ¼,-,u-,e-@LokLF; i;Zos{kd efgyk ,oa iq:’k½ dk vfHkeq[khdj.k lqfuf”pr djuk

 fu;fer Vhdkdj.k vkPNknu esa o`f) gsrq LokLF; ,oa iks’k.k fnol dk la”kksf/kr fn”kk funsZ”kksa ds vuqlkj lw{e dk;Z;kstuk

cuokuk lqfuf”pr djuk

 vk”kk o ,-,u-,e- }kjk yf{kr ykHkkfFkZ;ksa dh lwph cuokuk lqfuf”pr djuk

 dk;Z;kstuk ds vuqlkj l= vk;ksftr djus gsrq vko”;d ykWftfLVd izcU/kd lqfuf”pr djokuk

 Cykd esa vk;ksftr fd;s tk jgs LokLF; ,oa iks’k.k fnolksa dk lg;ksxkRed iosZ{k.k lqfuf”pr djokuk

 fuf”pr le;kof/k ds vUnj LokLF; ,oa iks’k.k vk[;k ftys dks izsf’kr djokuk

 ;g lfuf”pr djuk fd CYkkWd esa LokLF; ,oa iks’k.k vk[;k ftys dks izsf’kr djokuk

 ;g lqfuf”pr djuk fd CykWd esa LokLF; iks’k.k fnol ij la”kksf/kr fn”kk&funsZ”kksa ds vuqlkj xHkZorh] izlwrk efgykvksa] 0&1 o’kZ

ds cPpksa] 1&5 o’kZ ds cPpksa] fd”kksjh ckfydkvksa vkSj ;ksX; nEifRr;ksa dks vko”;drkuqlkj lsok,a iznku dh tk jgh gSa

 LokLF; iks’k.k fnol ds lQy fØ;kUo;u vkSj leh{kk gsrq vkbZ-lh-Mh-,l- foHkkx vkSj vU; foHkkxksa ls leUo; LFkkfir djuk

 vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, iapk;r Lrj ij gksus okyh cSBdksa dk vk;kstu esa lg;ksx djuk

21

izHkkjh fpfdRlkf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro



 CykWd dh lHkh vkaxuokM+h dk;Zd=h vkSj eq[; lsfodk dk la”kksf/kr fn”kk&funsZ”kksa ij

vfHkeq[khdj.k lqfuf”pr djokuk

 CykWd esa lHkh vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 0&1 o’kZ vkSj 1&5 o’kZ rd ds ykHkkFkhZ cPpksa dh lwph

cuokuk lqfuf”pr djuk

 LokLF; iks’k.k fnol ij iks’kkgkj forj.k lqfuf”pr djokuk

 ;g lqfuf”pr djuk fd vkaxuokM+h dk;d=h }kjk lHkh 0&5 o’kZ ds cPpksa dk l= ds nkSjku

otu ysdj vafdr djsa

 LokLF; iks’k.k fnol ij vfr dqiksf’kr cPpksa dk fpUgkadu vkSj lUnHkZu lqfuf”pr djokuk

 LokLF; iks’k.k fnol ds lQy fØ;kUo;u vkSj leh{kk gsrq LokLF; foHkkx ls leUo; Lfkkfir

djuk

22

cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro



23

MONITORING AND REVIEW MECHANISM

vuqJo.k ,oa leh{kk ds

eq[; ?kVd gS

• lkoZtfud LokLF; iz.kkyh esa tokcnsgh lq/kkj gsrq

O;oLFkk vkSj csgrj lk{; vk/kkfjr fu.kZ; ysus gsrq

,p-,e-vkbZ-,l- ds MsVk ds mi;ksx

• leh{kk cSBdksa ds nkSjku fy;s x;s lHkh pfpZr fcUnq

vkSj fu.kZ; dks QkWyks&vi vkSj lEcfU/kr fgrxfe;ksa

ds lkFk lk>k djus ds fy, vk[;kf;r fd;k tkuk

• lgk;d Ik;Zos{kh Hkze.k: blls eq[; gLr{ksiksa ds 

izHkkodkjh fØ;kUo;u dk QkWyks&vi lqxe cu 

ldsxk] lkFk gh lHkh Lrjksa ij okLrfod QhMcSd

izkIr djus] fjiksVZ djus vkSj vUrfje lek;kstu esa

lgk;rk feysxhA

vfHk;ku dk vuqJo.k ,oa leh{kk



 vfHk;ku dh leh{kk rhu Lrjksa ij dh tk,xh] vuqJo.k ,oa leh{kk dh O;oLFkk fuEu izdkj ls gksxh %&

 jkT; Lrjh;   & ikf{kd

 tuin Lrjh;  & ikf{kd

 CykWd Lrjh;  & lkIrkfgd

ftyk Lrjh; cSBd dh v/;{krk ftykf/kdkjh }kjk dh tk,xhA bl cSBd esa eq[; foHkkx vf/kdkjh] eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh] leLr vij ,oa mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Mh-ih-,e-;w- LVkQ] ,p-,e-vkbZ-,l- ,oa ,e-lh-Vh-,l- uksMy

vkWfQlj] phQ QkesZflLV@MªxLVksj bUpktZ] ftyk dk;ZØe vf/kdkjh] Vh-,l-;w- ftyk Vhe] vU; fodkl”khy lg;ksxh

LkaLFkk,] ;wfulsQ] fo”o laxBu laxBu ds izfrfuf/k izfrHkkx djsaxsA

 tuin Lrj ij xzkeh.k@”kgjh **LokLF; iks’k.k fnol** dh leh{kk ftyk vf/kdkjh dh v/;{krk esa xfBr lfefr }kjk dh 

tk,xhA tuin Lrj ij fu;fer Vhdkdj.k dh leh{kk gsrq xfBr lfefr dks lekIr fd;k tk jgk gS ,oa mDr leh{kk

dk dk;Z blh lfefr ds }kjk fd;k tk,xkA jkT; iks’k.k fe”ku ds vUrxZr ftyk Lrjh; iks’k.k lfefr gsrq 'kklukns”k

la[;k 66@60&2&15&2 @3¼27½@5 Vh0lh0 fnukad 12-01-2015 esa }kjk xfBr lfefr dh cSBd Hkh mDr lfefr dh 

cSBd ds lkFk gh dh tk;sxhA

 tuin Lrj ij ftyk izfrj{k.k vf/kdkjh leLr xzkeh.k ,oa “kgjh LokLF; ,oa iks’k.k fnol ds  vk;kstu gsrq uksMy

vf/kdkjh gksxsaA
24

vfHk;ku dk vuqJo.k ,oa leh{kk &



 CykWd Lrjh; cSBd dh v/;{krk miftykf/kdkjh }kjk dh tk,xh rFkk cSBd eas esfMdy

vkWfQlj bUpktZ leLr fpfdRlkf/kdkjhx.k] lqijokbZt+jh LVkQ] Mh-ih-,e-;w- ,o ach-ih-,e-;w-

LVkQ] vkbZ-lh-Mh-,l-] lh-Mh-ih-vks ,oa lqijokbt+j] QkesZflLV] dEi;wVj vkWijsVj ¼,l-,e-vkbZ-

,l½ ftyk Vh-,l-;w-] ds izfrfuf/k izfrHkkx djsaxsA

eq[; fpfdRlk vf/kdkjh egksn; vkSj vfrfjDr eq[; fpfdRlkf/kdkfj;ksa egksn;ksa }kjk de ls de 

nks CykWd Lrjh; lkIrkfgd cSBdksa esa izfrHkkx fd;k tk,xkA

 xzkeh.k LokLF; ,oa iks’k.k fnol ds fy, CykWd Lrj ij LokLF; ,oa iks’k.k fnol ds uksMy vf/kdkjh CykWd

fpfdRlkf/kdkjh@izHkkjh fpfdRld gksxsaA CykWd Lrj ij izHkkjh fpfdRlk vf/kdkjh] lgk;d fodkl

vf/kdkjh (iapk;r jkt)] [kaM f”k{kk vf/kdkjh ,oa cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ds lkFk ekfld leh{kk

cSBd djsaxs] ftles CykWd Lrj ij dk;Z djus okyh fodklkRed laLFkk, ,oa XkSj ljdkjh laxBuks ds CykWd

Lrjh; izfrfuf/k;ksa dks vfuok;Z :Ik ls lfEefyr fd;k tk,xkA bu CkSBdksa ds dk;Zo`r vfuok;Z :Ik ls

ftyk Lrjh; uksMy vf/kdkjh dks iszf’kr fd;s tk,xsA

25

vfHk;ku dk vuqJo.k ,oa leh{kk &
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ftyk Lrjh; & LokLF; iks’k.k lfefr

tuin Lrj ij ekfld :Ik ls LokLF; ,oa iks’k.k fnol dh leh{kk gsrq fuEuor~ lfefr dk xBu fd;k tk,xk &

1. ftykf/kdkjh v/;{k

2. eq[; fodkl vf/kdkjh mik/;{k

3. eq[; fpfdRlk vf/kdkjh lg mik/;{k

4. uxj vk;qDr@vf/k'kklh vf/kdkjh] uxjikfydk@vf/k'kklh vf/kdkjh uxj iapk;r lnL;

5. ftyk dk;ZØe vf/kdkjh] vkbZ-lh-Mh-,l- lnL;

6. vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh & uxjh; lnL;

7. ftyk csfld f”k{kk vf/kdkjh lnL;

8. ftyk iapk;rhjkt vf/kdkjh lnL;

9. ftyk ifj;kstuk vf/kdkjh] MwMk lnL;

10 ftyk fu;fer Vhdkdj.k vf/kdkjh lnL; lfpo



11
leLr vij eq[; fpfdRlk vf/kdkjh lnL;

12
leLr v/kh{kd@izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh] lkeqnkf;d@ CykWd Lrjh; izkFkfed LokLF; dsUnz lnL;

13
leLr ftyk fodkl vf/kdkjh lnL;

14
fo”o LokLF; laxBu ,oa ;wuhlsQ ds tuin Lrjh; vf/kdkjh lnL;

15
ftyk dk;ZØe izca/kd lnL;

16
ftyk dE;wfuVh izkslsl izca/kd lnL;

17
ftyk ekWfuVj&Vh-,l-;w- lnL;

27

tuin Lrj ij ekfld :Ik ls LokLF; ,oa iks’k.k fnol dh leh{kk gsrq fuEuor~ lfefr dk xBu fd;k tk,xk &



bu cSBdksa ds fo”ks’k mÌs”; gSa %

 1½ LokLF; lqfo/kk dsUnz vkSj leqnk; ds Lrj ij lfoZl fMyhojh ¼vkPNknu vkSj xq.koÙkk½ vksj vko”;d 

oLrqvksa ds LVkWd vkSj viwfrZ rFkk ekuo lalk/ku ¼{kerk o/kZu ,oa ;kSfädrk (rationalization) dh leh{kk

djuk

 2½ ,p-,e-vkbZ-,l- fjiksVkZsa vkSj cqysfVu dh leh{kk esa fpfUgr pje egRo dh dfe;ksa dh igpku vkSj

mudk lek/kku fudkyuk

 3½ lsok fMyhojh dsUnzksa ij fd;s x;s lgk;d Ik;Zos{kh Hkze.kksa ds nkSjku fpfUgr eqÌksa vFkok dk;Z fu’iknu

 4½ pje egRo dh dfe;ksa dks nwj djus gsrq lalk/kuksa dk vkadyu vkSj mudk mi;ksx

 5½ mPp Lrj ij lk>k djus ds mÌs”; ls izxfr] fpfUgr dfe;ksa vkSj d`r dk;Zokgh dk nLrkosthdj.k

djuk
28

vfHk;ku dk vuqJo.k ,oa leh{kk &



mDr leh{kk cSBdkas dk visf{kr ifj.kke fuEuor~ gS %&

 izxfr dh leh{kk ,oa vuqJo.k

 leL;k fuokj.k ,oa lq/kkjkRed dk;Zokgh

 cSBd dh dk;Zo`fRr ds vk/kkj ij vuqikyu lqfuf”pr djukA

leh{kk dks izHkkoh cukus gsrq 'kklukns'k ds layXud&4 ds vuqlkj dk;Zokgh

lqfuf”pr dh tk,xhA

29

vfHk;ku dk vuqJo.k ,oa leh{kk &
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MAJOR DATA SOURCES

,p-,e-vkbZ-,l-

• ekfld vkSj lkIrkfgd ,p-,e-

vkbZ-,l- fjiksVZ@cqysfVu% bls

lkoZtfud LokLF; iz.kkyh esa

tokcnsgh lq/kkj gsrq O;oLFkk

vkSj csgrj lk{; vk/kkfjr

fu.kZ; ysus gsrq ,p-,e-vkbZ-,l-

ds MsVk ds mi;ksx dks ftyksa

esa mRizsf{kr djukA iz.kkyh dks

l”Dr cukus vkSj MsVk dh 

xqooRrk esa lq/kkj ykus ds 

mÌs”; ls ,p-,e-vkbZ-,l-

MsVk@cqysfVu dh leh{kk dks

lqfuf”p djukA

vuqJo.k

• izo`fRr ,oa {ks= vuqJo.k dh 

izxfr¼ljdkj vkSj Hkkxhnkj½% 

blls eq[; gLr{ksiksa ds 

izHkkodkjh fØ;kUo;u dk

QkWyks&vi lqxe cu ldsxk] 

lkFk gh lHkh Lrjksa ij

okLrfod QhMcSd izkIr djus] 

fjiksVZ djus vkSj vUrfje

lek;kstu esa lgk;rk feysxhA

Lkg;ksxkRed Ik;Zos{k.k

• lgk;d Ik;Zos{kh Hkze.kksa dk

eq[; voyksdu fcUnq% blls

funs”kky;] jk’Vªh; LokLF; 

fe”ku vkSj Vh-,l-;w- ds Vhe

lnL;ksa }kjk eq[;r% lq>k;s

x;s fcUnqvkaas ds vuqlkj izkIr

ifj.kkeksa] LFkkuh; Lrj dh 

dk;Zokfg;ksa vkSj vko”;d 

lg;ksx ds QkWyks&vi esa

lgk;rk izkIr gksxhA
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fjiksfVZax ¶yks ,.M Vkbeykbu

Lqfo/kk@

leqnk;

• ,l-,l- psdfyLV& lqfo/kk ,oa ,p-,e-vkbZ-,l-

• xzke LokLF; ,oa iks’k.k fnol ds psdfyLV vuqJo.k

• CykWd fjiksVZ ,oa fjdkWMZ ¼oh,p,uMh] ,p-vkbZ-,e-,l-] dsih,y] ,dkm.V] fjiksVZ½

CykWd

• CykWd Lrj ij psdfyLV MsVk dks ladfyr djuk

• CykWd fjiksVZ ,oa jftLVj ds ek/;e ls MsVk dk fu’d’kZ.k djukA

• lkIrkfgd leh{kk cSBd esa lEcfU/kr MsVk dk fo”ys’k.k djuk

tuin

• leh{kk cSBd ,oa vuqJo.k izi= ds mi;ksx ls CykWd MsVk dk ladyu djukA

• CykWd Lrjh; MsVk dk fo”ys’k.k rFkk ikf{kd cSBd esa leh{kk

e.My
• tuin Lrjh; MsVk dks ladfyr dj jkT; esa vxzlkfjr djukA

jkT;

• CykWd@tuin Lrjh; MsVk dk fo”ys’k.k rFkk ikf{kd cSBd esa leh{kk

fjiksfVZax ¶yks

mÙkjnk;h O;fDr

izHkkjh

fpfdRlk

vf/kdkjh

fpfdRlk

vf/kdkjh

jk-Lok-

fe”ku@funs-

ifj- dY;k.k@ 

rd-lg-bdk-

Vkbeykbu

Tkuin dks izR;sd ekg ds 

3 ,oa 18 rkjh[k dks

fjiksVZ djuk

vij funs”kd

ifj0 d0

e.My dks izR;sd ekg ds 

5 ,oa 20 rkjh[k dks

6th and 21st of every 

month to State

jkT; dks izR;sd ekg ds 

6 ,oa 21 rkjh[k dks



cSBd ds dk;Zo`Rr cukrs le; fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku fn;k tk, %&

 vafre leh{kk cSBd ds nkSjku izxfr ,oa fy;k x;k fu.kZ; 

 eq[; dk;Zokgh ;ksX; fcUnq & fdl Lrj ls dk;Zokgh dh tkuh gS ¼lqfo/kk] Cykd] tuin vFkok jkT;½ uke ,oa

inuke ds lkFk ¼lg;ksxh ikVZulZ@ftyk dk;ZØe izcU/ku bdkbZ@jkT; dk;Zdze izcU/ku bdkbZ] vU; fo”ks’kK

vFkok fjlkslZ ijlu½ mRrjnk;h ,oa VkbeykbuA

• vafre dk;Zokgh fjiksVZ dk vuqlj.k djukA

• izfrHkkfx;ksa dh lwph

• mi jkT; Lrjh; cSBd dk dk;Zo`Rr rS;kj dj mPp Lrj ij rhu fnu ds vUnj miyC/k djkukA

32

leh{kk cSBdksa dk vfHkys[khdj.k

3

Øe la- dk;Zokgh ;ksX; fcUnq Lrj mRrjnk;h O;fDr Vkbeykbu
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FORMATS FOR MONITORING AND REVIEW 
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MCH-G.O VHND/UHND-G.O Family Planning-G.O

FP Private Sector-G.O HMIS-G.O

Government Orders



/kU;okn


